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ЯК ПРАВИЛЬНО ПІДІБРАТИ РЯТУВАЛЬНИЙ ЖИЛЕТ
ПЕРЕВІРТЕ НА ЕТИКЕТЦІ 
РЯТУВАЛЬНОГО ЖИЛЕТА ВІДПОВІДНУ 
ВАГУ АБО РОЗМІР ГРУДІ.
На етикетці рятувального жилета буде вказано розмір та 
вагу передбачуваного користувача. Переконайтеся, що 
власник перебуває у цих розмірах. Переконайтеся, що  
на етикетці рятувального жилета вказано “Схвалено 
береговою охороною.”

ОДЯГНІТЬ РЯТУВАЛЬНИЙ ЖИЛЕТ.
Огляньте рятувальний жилет щодо зносу. Попереджувальні 
знаки включають розриви та відсутні чи зламані пряжки  
чи ремені.

ЗАТЯГНІТЬ ВСІ РЕМЕНІ І ВСІ ЗАСТІБКИ-
БЛИСКАВКИ.
Переконайтеся, що всі ремені та застібки-блискавки  
можна затягнути.
Незабудьте про паховий ремінь, якщо він є.

НЕХАЙ ВЛАСНИК ПІДІЙМЕ РУКИ НАД 
ГОЛОВОЮ І ОБЕРЕЖНО ПІДІЙМЕ ЇХ ЗА 
ВЕРХНЮ ЧАСТИНУ ОТВОРІВ ДЛЯ РУК 
РЯТУВАЛЬНОГО ЖИЛЕТА.
Якщо жилет знаходиться вище вух, значить вінзанадто 
великий. Якщо ремені або блискавкине застібаються, 
значить, жилет занадто малий.


