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El 123 de Prevencion de Ahogamientos


1.  En Sacramento, la mayoría de los niños se ahogan en:
· Los rios
· Las piscinas
· El baño

2.  ¿Cuánto tiempo tiene que estar un niño debajo del agua para tener daño cerebral?
· 30 segundos
· 2 minutos
· 4 a 6 minutos
· 12 minutos

3.  ¿Quién tiene mayor riesgo de ahogarse?
· Los bebés menores de 1 año
· 1-5 años
· 6-10 años

4.  Los niños pueden ahogarse cuando los adultos están presente.
· Cierto
· Falso

5.  ¿Cuál equipo puede salvar una vida? (marque lo que corresponda)
· Alas de agua/flotadores
· Tubos de aire
· Chalecos salvavidas
· Tubo flotador

6.  Cuando un niño va debajo del agua, yo lo escucharé si él está en peligro.
· Cierto
· Falso

7.  Todos los dueños de piscinas deben: (marcque lo que corresponda)
· Instalar una cerca alrededor de la piscina
· Conocer RCP
· [bookmark: _GoBack]Encargar a un adulto que se encargue de la piscina durante una fiesta
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